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Kde kupite sterilované jedla

EXPRES MENU na Slovensku ?

EXPRES MENU - HOTOVE STERILIZOVANE BEZLEPKOVE JEDLO - 2 porcie

hotovy bezlepkovy pokrm sterilizovany - maso s omackou

vyrobené bez pridavnych konzervaénych latok a farbiv, ma nizku kalorickd hodnotu , vyrobok je vhodny
pre celiakov, kardiakov

BEZLEPKOVA POTRAVINA - otestované

Hmotnost obsahu: 610 g

Skladujte v suchu a temne pri teplote 1°C az 29°C. Trvanlivost: 12 mesiacov

Otvoreny vyrobok uskladnite v chladni¢ke a spotrebujte do 48 hodin.

Sposob pripravy:

Obsah saciku vyklopte do hrnca a ohrievajte za obéasného mieSania na miernom ohni

cca 5 minut alebo jedlo vlozte do vhodnej nadoby a ohrejte v mikrovinnej trube cca 3 minuty.
Jedlo mozno taktiez ohriat vo vodnom kupeli cca 10 minut.

1/ EXPRES MENU - SVIECKOVA NA SMOTANE SPECIAL

Hovadzie maso zadné prespikované slaninou podla klasickych receptur, dusené do makka v
zeleninovom zaklade z mrkvy, petrzlenu, zeleru a cibule, ochutené bobkovym listom, tymianom, novym
korenim. Omacka je zahustena smotanou a bezlepkovou mukou, dochutena citronom a cukrom.
Zlozenie: hovadzie maso zadné (21 %), smotana, pitna voda, zelenina koreriova (mrkva, zeler, petrzlen),
muka bezlepkova ( kukuriény Skrob, ryZova muka, susené mlieko, srvatka, lupinova muka), sinecnicovy
olej, cibula, slanina, citron, maslo, cukor, sol, korenie Cierne celé, nové korenie, bobkovy list, tymian
Informacia pre alergikov: vyrobok obsahuje laktézu, lupinu, zeler

2/ EXPRESMENU - SPANIELSKY VTACIK SPECIAL

Klasické Ceské jedlo, ktoré vyzaduje velmi zlozitu pripravu a mnozstvo pouzitych surovin. Zadny hovadzi
platok potreny hor€icou, poukladany s uvarenym vajcom, sterilizovanou uhorkou a slaninou, zato¢eny a
duseny do makka. Omacka je pripravena na cibulovom zaklade.

Zlozenie: hovadzie maso zadné (21%), pitna voda, cibula, sterilizované uhorky (uhorky, voda pitna, sol,
ocot kvasny liehovy, estragonova ardoma, farbivo karamel, hor¢i¢né semienko, prirodna aréma, sacharin),
slnecnicovy olej, muka bezlepkova ( kukuriCny Skrob, ryzova muka, suSené mlieko, srvatka, lupinova
muka), vajce, slanina, hor€ica (voda, hor€i¢né semienko, ocot, cukor, sol, farbivo tartrazine, farbivo
sunset yellow, vytazok korenia), sof, korenie Cierne mleté

Informacia pre alergikov: vyrobok obsahuje laktdzu, lupinu, horcicu, vajce

3/ EXPES MENU - KRAKONOSOVA POCHUTKA SPECIAL

Nakrajané kusky jelenieho masa v pikantnej omacke s voriou po divokom koreni a sladkokyslou chutou .
V omacke su kusky korefiovej zeleniny. Lahodna omacka je dochutena ribezlovym dZemom. K tomuto
jedlu sa hodia vSetky prilohy.

Zlozeni: jelenie maso (21%), korefiova zelenina (mrkva, zeler, petrzlen), voda pitna, slnenicovy olej,
slanina, paradajkovy pretlak (paradajky, sol, cukor), muka bezlepkova (kukuri¢ny Skrob, ryZzova muka,
susené mlieko, srvatka, lupinova muka), citron, ribezfovy dzem ( ribezla, cukor, pektin), cukor, sof,
divoké korenie

Informacia pre alergikov: vyrobok obsahuje laktézu, lupinu, zeler
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4/ EXPRES MENU - HOVADZIE STROGANOFF

Hovadzie maso zadné nakrajané na rezance, dusena domakka so smotanou a Sampindénmi, ochutené
paradajkovym pretlakom, maslom a citrénom.

Zlozenie: hovadzie maso zadné (21%), pitna voda, Sampifiony, smotana, cibula, rastlinny olej, muka
bezlepkova (kukuri¢ny Skrob, ryzova muka, suSené mlieko, srvatka, lupinova muka.), paradajkovy
pretlak (paradajky, voda, cukor), maslo, citron, sofl, ¢ierné korenie

Informacie pre alergikov: vyrobok obsahuje alergén laktézu a lupinu

5/ EXPRES MENU - KURACIE PO ZAHRADNICKY

Kusky kuracieho méasa v omacke so zmesou zeleniny, kukurice a fazule.

Zlozenie: kuracie maso zadné (21%), pitna voda, cibula, fazufa, mrkva, hrasok, kukurica, rastlinny olej,
muka bezlepkova (kukuriény Skrob, ryZova muka, sudené mlieko, srvatka, lupinova muka), sol, &ierné
korenie

Informacie pre alergikov: vyrobok obsahuje alergén laktézu a lupinu

6/ EXPRES MENU - PARADAJKOVA OMACKA S HOVADZIM MASOM

Platky hovadzieho masa v sladkokyslej paradajkovej omacke.

Zlozenie: hovadzie maso (21%), pitna voda, paradajkovy pretlak (paradajky, voda, cukor), cibula,
mrkva, muka bezlepkova (kukuri¢ny Skrob, ryZova muka, suSené mlieko, srvatka, lupinova muka),
rastlinny olej, cukor, zeler, petrzlen, maslo, citron, sol, korenie

Informacie pre alergikov: vyrobok obsahuje alergén laktozu, lupinu, zeler

Predajny:

Skalica — Prva plavebna spolecnost, Pristav na Batovom kanali, Tel: +421 908 776 127
KoSice - RODKA-bezlepkové potraviny, Ondavska 17, Tel: 055 6430274, 0903353849
TrencCin - Zdrava vyziva VIERI, Mierové namestie 5

Jedla EXPRES MENU (nie bezlepkové) — nové predajne:

FT SERVIS, Ing.Drahomir Jurkas, Dolné Basty, TRNAVA

Ing. Jan Ducko, Ambroseho 10, 851 02 Bratislava, tel.: 0910 360 000
AVAR-YACHT, Mlynské nivy 56, Bratislava

NOGRAIN, s.r.o., Nitrianska 1593/1, Zilina, tel: 00421 904 811 200

SAILOR, Mramorova 2/A, Bratislava, tel./fax: 00421 2 45259000

SM TERNO, Bratska 3. 851 01 Bratislava-Petrzalka

SM TERNO Nakupné centrum Aupark, Einsteinova ul., 85101Bratislava

SM TERNO ., J.Kostru 1, Devinska nova Ves, 841 07 Bratislava

SM TERNO Nakupné centrum LAUGARICIO, Bela 7271. 91104 Trencin

SM TERNO Nakupné centrum EUROPA, Na Troskach 25, 974 01Banska Bystrica

Prodejny v Polsku:

Slep GluFree, Aleja Komisji Edukacji Narodowej 98 lokal 32 (na levo od
salonu Era) Warszawa, tel: 509 381 546, http://www.glufree.pl/
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